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Guds bud




Forsta budet

Jag ar Herren, din Gud.
Du ska inte ha andra gudar vid sidan av
mig.

Vad ér det?

Vi ska frukta, alska och fortrosta pd Gud
over allting.

Hur gor vi det?

Gud vill att vi bara ska ha honom som
var Gud. Darfor ska vi alska, tillbe och
tjdna honom och ingen annan.

Bibelord

Herren din Gud ska du tillbe, och en-

dast honom ska du tjana.
MATTEUSEVANGELIET 4:10B

Du ska élska Herren din Gud av hela ditt
hjarta och av hela din sjal och av hela
din kraft.

5 MOSEBOKEN 6:5

Pa forsta plats

Oscar kommer rusande in i kdket.

— Pappa! Jag har last i en sagobok om en
fé, som kunde trolla fram allt man énskade
sig! Tank om det vore sant!

—Jaha, och vad skulle du 6nska dig da?

— Nya dataspel, fina fotbollskor, en jatte-
stor TV, en swimmingpool i tradgarden och
en massa annat! svarar Oscar snabbt.

Pappa ler.

— Det finns manniskor som har kunnat skaf-
fa allt det dar och mer an det. De har sa myck-
et pengar sa de kan kdpa precis vad de vill.

Oscar stirrar pa pappa.

— Ar det sant? Ar de sa rika? Kanner du n&-
gon san?

— Nej, inte precis kanner, men jag har last
om en del. Och vet du, manga ar inte lyckliga
anda utan i stallet besvikna pa livet.

— Konstigt!

Oscar skakar pa huvudet.

— Det finns bara en som aldrig gor oss be-
svikna, sager pappa allvarligt.

— Menar du Gud? undrar Oscar forsiktigt.

—Ja. Om inte Gud far ha forsta platsen i
vart liv, sa blir det ganska tomt. Nar Gud gav
oss de tio buden ville han att det forsta budet
skulle pAminna oss om det.

— Forsta platsen? Menar du att om man
hade en "tio-basta-lista” sa skulle Gud sta
hogst upp?

— Ja, ungefar, ler pappa. Fore dataspel och
kompisar och idoler och sport!

— Jag skulle i alla fall satta Gud pa forsta
plats om jag fick rosta, sager Oscar bestamt.
Och sen kommer du och mamma.

— S& bra Oscar! Det ar kanske vi vuxna som
har svarast att satta Gud pa forsta plats.

Pappa ser allvarlig och fundersam ut.

— Det ar sé mycket som vill ta var tid och
hindra oss att se Gud. Stress och bradska,
pengar, bil och hus och alla prylar ... For dig
ar det andra saker. Vi behdver forlatelse for
att vi sa latt later annat bli viktigare an Gud.
Och vi behover Guds hjalp for att kunna lita
pa honom i allt.

KARIN BIRGERSSON

Fragor

Vad &r Gud?

Gud ar nagon eller ndgot som manniskan
vantar sig allt gott ifran, som hon tror att
hennes liv &r helt beroende av.

Vad betyder det att frukta Gud?

Att frukta Gud betyder att vi vill leva sa att
vi inte bryter mot Guds vilja. Det betyder
inte att vi ar radda for Gud och vill fly fran
honom. Tvartom, vi kommer till Gud och
talar med honom om allting.

Hur kan jag veta att jag alskar Gud?

Detta ar karleken till Gud: att vi haller hans
bud. Och hans bud ér inte tunga. (1 Johan-
nes 5:3) Vi alskar Gud om vi gor Guds vilja.
Det klarar vi inte sjalva men med Guds hjalp
och den Helige Andes ledning.

Vad &r andra gudar?

Allt som vi tycker ar viktigare an Gud. Det
kan vara andra mannikor som vi beundrar
eller ar beroende av. Det kan vara pengar
och saker, men aven arbete och hobby. Allt
som tar den forsta platsen i vara liv kallas
for avgudar eller idoler.

Hur ska jag undvika avgudar?

Genom att lyssna till Gud i Bibeln och tala
med honom i bonen och forvanta allt gott
av Honom. Gud ar alla goda gavors givare.
Han éalskar oss och vill alltid vart basta. Det
ska vi tacka Honom fér.



Andra budetc

Du ska inte missbruka Herren din Guds
namn, for Herren ska inte lata den bli
ostraffad som missbrukar hans namn.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud s att vi inte
anvander hans namn till férbannelser,
svordom, vidskepelse, 16gn och bedra-
geri, utan dkallar det i all nod, ber, tackar
och lovar.

Hur gor vi det?

Guds namn ar heligt. Gud varnar oss
allvarligt for att slarva med Hans namn.
Vi ska anvanda det med vérdnad och
inte i onddan.

Bibelord

Herre, var Herre, hur harligt ar inte ditt
namn over hela jorden, du som satt ditt

majestat pa himlen!
PSALTAREN 8:2

Ett speciellt namn

Har du ndgon gang traffat en person som inte
heter ndgot? Tank om du sjalv inte hade nagot
namn! Nar jag var liten, gav mina féraldrar mig
namnet Karin. Jag tycker om mitt namn och
jag blir glad ndr mina vanner ropar mitt namn.

Det finaste namn som finns ar GUD. | an-
dra budet sager Gud att vi ska inte missbruka
hans namn. Vad menas det med det? Las vi-
dare, sa kanske du forstar!

| Tyskland bodde en prast som en dag fick
besok av sin svarmor Grete. Hon var en fin
dam men hon hade en ful ovana. Hon sa ofta:
"0, Gud!" om precis allting, antingen hon var
glad eller radd eller arg.

Prasten ville garna fa henne att forsta hur
illa det ar att anvanda Guds namn pa det sat-
tet. Han borjade med att ropa ”"O svarmor!”
manga ganger om dagen, nar han blev arg el-
ler glad eller upproérd. O, svarmor, sa fint!”
"Q svarmor, sa rorigt det ar har!”

Till slut blev Grete riktigt sur pa honom.

— Men det ar ju sa har du anvander Guds
namn, sa prasten. Du ropar pa honom utan
att mena ndgot med det. Du tédnker inte ens
pa honom.

Nu forstod Grete hur illa hon gjort och hon
férsokte verkligen andra sig.

Att det ar nagot speciellt och annorlunda
med Guds namn forstar vi nar vi laser Bibeln.
Dar star att Guds namn ar heligt och hogre
an alla andra namn. Tank att tala nedvarde-
rande och slarvigt om den som skapat dig
och som gor att ditt hjarta slar! Att missbruka
hans namn som har all makt p& himlen och
pa jorden!

Guds namn far du istallet anvanda ofta i
bonen. Gud vill att du ska tala med honom
om allt. | Guds namn kan du fa hjalp och kraft.

KARIN BIRGERSSON

Fragor

Vilket &r Guds namn?

| 2 Moseboken 3 berattar Gud for Mose
att han heter JHVH. Vi vet inte sakert hur
namnet uttalas. Israels folk holl Guds
namn sa heligt att de vanligen inte utta-
lade det. | vara Biblar star det HERREN
med stora bokstaver pa varje stalle dar Guds
namn star. For att inte missbruka Guds namn
anvandes andra ord om Gud. Till exempel
Namnet, Himlen, Makten.

Kan vi missbruka Guds namn om man inte
ens vet hur det uttalas?

Att anvanda nagot namn som anvands om
Gud, Jesus och den Helige Ande pa ett slar-
vigt satt ar att missbruka Guds namn.

Jag tycker det &r jobbigt att manga svar i
skolan. Det gor att jag sjélv borjar tdnka pa
svarord. Vad kan jag géra?

Tyvarr hor vi manniskor hdna Gud och Hans
namn bade i skolan, pad TV och ute i sam-
hallet. Det handlar om att missbruka Guds
namn, men annu oftare om att ropa olika
namn pa djavulen och morka makter eller
att anvanda grovt och ovardat sprak. Det ar
mycket allvarligt. Jesus sager att det ar viktigt
att vara forsiktig med sina ord: Det som gar ut
ur munnen kommer fran hjartat, och det gor
manniskan oren. (Matteusevangeliet 15:18)
och Vad hjartat &r fullt av, det talar munnen.
(Lukasevangeliet 6:45).

| alla svarigheter kan vi vanda oss till Jesus
i bon efter hjalp. Tacka Gud for allt gott han
har gjort sa vander Han ofta dina plagsamma
tankar till lovsang.



Gredje budet

Tank pa vilodagen sa att du helgar den.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud séa att vi inte
foraktar predikan och Guds ord, utan
haller det heligt, gadrna hdr och lar oss
det.

Hur gér vi det?

Det gor vi genom att samlas i kyrkan for
att hora Guds ord, tacka och be och lasa
Bibeln hemma.

Bibelord

Ditt ord ar mina fotters lykta och ett ljus
pa min stig.

PSALTAREN 119:105

Tid med Gud

Edvin stéller sin vaska pa plats i skapet. Det
ar mandagsmorgon och forsta lektionen ska
snart borja. Han ar redan pa vag till klassrum-
met nar hans kompis Sigge rusar in.

— Hej!

Han ar helt andfadd och kastar sig omedel-
bart till sitt skap.

—Jag hittade inte min mattebok hemma, pus-
tar han och barjar rota intensivt inne i skapet.

—Yes! Dar ar den! Vad bra!

Han sjunker ner pa banken med boken i
handen.

— A&l Vad trétt jag ar!

—Vad har du gjort under helgen da? undrar
Edvin och satter sig bredvid Sigge.

— Du fattar inte! Det var sa sjukt stressigt
igar! P4 morgonen skulle storebror pa fotbolls-
match. Jag skulle med mamma och hjalpa
till att fixa och salja fika. Pappa var inte heller
hemma, han skulle skjutsa Elina pa tennis. Det
tog hela férmiddagen med att sélja de dar feta
kakorna... Pa vagen hem skulle vi tvatta bilen.
Vi hann knappt ata lunch sa var det i vag igen
och handla traningsklader fér mig och Elina.
Sedan kom mamma pa att hon behdvde nya
gardiner sa vi fick félja med till en san dar
gardinaffar. Bara en massa tyg och hur tra-
kigt som helst! Innan kvallsmaten fick vi hjal-
pa pappa med att stada huset. Sen kom jag
pa det med mattelaxan men kunde inte hitta
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boken! Jag ar helt slut! Vad har du sjalv gjort?

—Jag? Edvin rynkar pa pannan nar han tan-
ker efter. Vet inte, vi gor inte sd mycket pa
sondagar.

— Just det, ni brukar ju ga till kyrkan! nickar
Sigge.

—Ja, vi var i kyrkan pa férmiddagen och efter
gudstjansten och sondagsskolan brukar det vara
kyrkfika. Efter fikat spelade jag och mina kompi-
sar fotboll en stund. Sedan lekte vi i skogen. Det
ar riktigt roligt och vi har en egen bas dar. Ibland
kommer det nagra vanner och hélsar pa oss pa
eftermiddagen, men inte igar. Sa vi var hemma
och gick en promenad innan kvallsmaten och pa
kvallen brukar vi lyssna pa eller lasa en predikan.

— Fatta att ni hinner med allting... handla
och stada... nar gor du laxor da?

— Forsoker att gora det typ pa l6rdagar eller
kvallar. Mamma sager att det ar skont att slip-
pa tdnka pa laxorna pa sondagar. Men ibland
kommer jag ihdg laxan forst pa séndagskval-
len och da far jag gora den da.

— Jag undrar om jag ocksa kunde fa mina
foraldrar att ta det lugnt en dag i veckan...
Later fett skont! funderar Sigge. Vad ar det ni
far gora och inte gora pa sondagar?

— Egentligen ar det inget maste.

Edvin rycker pa axlarna.

— Vi handlar om vi saknar ndgot hemma,
maten maste ju lagas och sa ... Ibland jobbar
mamma pa sjukhuset nar hon har skift. Jag
tycker att det ar skont att ta det lugnt en dag.
Pappa brukar saga att sondagen ar en vilodag
och det viktigaste ar att vi far tid att ga i kyrkan
och har tid med Gud.

Sigge funderar.

—Jag kanske kan félja med er nasta séndag,
sager han nar de borjar gad mot klassrummet.
Det later battre an att salja kakor och gé i gar-
dinaffarer ... Vet bara inte vad mina foraldrar
sager om det.

— Det vore ju najs, haller Edvin med. Du kan
ju alltid fraga!

INESE PJ

Fragor

Vad betyder det att helga vilodagen?

Att helga betyder att avskilja sondagen fran
andra veckodagar for Guds ord och bon. Utan
Guds ord kan vi inte helga ndgonting.
Sondagen blir inte helgad bara for att man
inte gér nagonting.

Far man jobba pa sondagen?

De flesta manniskorna har ledigt pa sondag-
en. Visst ar det fantastiskt att vi kan samlas
till gudstjanst pa en ledig dag? Men méanga
manniskor behover arbeta pa sdndagar: pras-
ter predikar och leder gudstjanster, sjukhus-
personal tar hand om de sjuka, poliser ryck-
er ut for inbrott, bonder ger djuren mat och
mijolkar korna. | hemmet maste féraldrarna ta
hand om barnen och laga mat for familjen. Det
viktigaste ar att man har tid att lasa eller lyssna
till Guds ord i predikan eller sondagsskolan. De
vanliga arbetena ska inte vara viktigare eller dra
bort uppmarksamhet fran det. Det ar darfor vi
om majligt inte ska arbeta som vanligt pa en
sondag. De som behdver arbeta pa sdndagar
gor bra om de avskiljer en annan dag i veckan
for att hora predikan, be och lasa Bibeln.

Varfor ar det viktigt med vilodagen?

Den viktigaste anledningen ar att Gud sjalv
har befallt oss att helga vilodagen.
Vibehover det eftersom Guds ord &r levande
och verksamt (Hebreerbrevet 9:12) och ska-
par tro i vara hjartan sé att vi vill tro pad Guds
ord och leva efter det.

Vad betyder att forakta Guds ord?

Det betyder att man inte vill lyssna pa Guds
ord och tycker att andra saker ar viktigare eller
att man lyssnar slarvigt och struntar i att leva
efter det.

Las Jesus liknelse om saningsmannen i Lu-
kasevangeliet 8:5-15.



Fjarde budec

Hedra din far och din mor, sa att det gar
dig val och du far leva lange pa jorden.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud sé& att vi inte
foraktar eller forargar vara foraldrar och
andra Overordnade, utan arar, tjanar, ly-
der, alskar och uppskattar dem.

Hur gér vi det?

Vi ska lyda, vara snalla mot och hjalpa
véra foéraldrar och andra som bestam-
mer dver 0ss, t ex larare. Vi ska lyda la-
gar och ordningar. Det ska vi géra aven
nar ingen ar i narheten och ser oss.

Bibelord

Ni barn, lyd era foraldrar i Herren, for
det ar ratt och riktigt. Hedra din far och
din mor — detta ar det forsta budet som
har med sig ett |6fte — sa att det gar dig
val och du far leva lange pd jorden.

EF6:1-3

Vem bryr
sig mest?

Olivia sitter vid frukostbordet och petar i tallriken
med yoghurt och flingor. Det ar |drdagsmorgon
och hon ska till gallerian och handla. Hon behover
en ny jacka och mamma sager att hon ska folja
med. Olivia ar sur. Nu maste hon dras runt i gal-
lerian som en barnunge med sin mamma. Hon
skulle féredra att shoppa med sina kompisar. Ju-
lia, till exempel. Men nar det gallde inkop av en
jacka insisterar mamma att hon ska med och da
kan hon ju inte fraga Julia. Vi kanske kan traffas
pa eftermiddagen istallet, funderar Olivia.

— Skynda pa, Olivia! ropar mamma fran
badrummet. Jag maste hinna med tvatt och
stadning idag. Dessutom ska jag handla mat
at oss och mormor och morfar.

Olivia suckar och slanger tallriken i diskhon
utan att diska den.

| gallerian hoppas Olivia att de inte stoter pa
nagon kompis. Oliva har alltid tyckt att andras
mammor ar sa snyggt kladda och frascha. Hen-
nes mamma hade inga stiliga klader och brydde
sig inte om att fixa haret. Kort och en aning kut-
ryggig var hon ocksa. Egentligen visste ju Olivia
hur mycket mamma fick jobba for att ordna med
allt for dem bada tva. Hon visste hur mycket ar-
bete det var med maten, stadningen, tvatten ...

och s hjalpte hon mormor och morfar jamt. Men
anda kunde Olivia inte lata bli att sura. Méaste hon
alltid ha den har fula morkgrona tréjan pa sig?!

— Olivia! Halla Olivia!

Ropen kom fran gallerians glasskafé. A,
nej! Hon var upptackt! Maja fran hennes klass
vinkar glatt fran ett bord dar hon sitter och
ater glass med sin mamma.

—Hej! Handlar ni ocksa? Vi hade egentligen
ingen tid eftersom mamma och pappa reno-
verar verandan men jag lyckades kidnappa
mamma en stund for att hon skulle hjalpa mig
att kopa nya gympaskor. Och da tyckte jag att
vi kunde passa pa och ta en liten glasspaus.

— Olivia behover en ny varjacka, suckar Olivi-
as mamma. Hoppas att vi hittar nagot snart. Jag
maste ocksa hinna med mycket annat idag.

Olivia lagger marke till att Majas mamma inte
alls ar finkladd. Tvartom. Haret spretar &t alla hall
fran harknuten och hon har ett par slitna snickar-
byxor med fargflackar och en urtvattad trdja pa
sig. Men Maja verkar inte bryr sig om det.

— Det ar sa roligt att shoppa med mamma.
Maja klappar sin mamma pa handen. Hon hittar
alltid de basta sakernal

Majas mamma skrattar.

— Men du vet val, gumman, att nar vi kom-
mer hem maste du laga mat. Jag har en del
brador kvar att mala.

— Ja visst, det fixar jag. Det blir pasta med to-
matsas och ost. En saker favorit!

Olivia och mamma lamnar glasskaféet och gar
vidare. Som tur ar hittar de snart en jacka som
Olivia tycker ar jattesnygg. Mamma rynkar lite pa
pannan nar hon ser pa prislappen men hon sager
ingenting och betalar. Olivia blir s& glad och plots-
ligt kénns hela shoppingturen lyckad.

—Titta, mamma, den har blusen skulle se bra
ut pa dig, sager Olivia och tar fram en blus i variga
farger.

— Mhm, den &r verkligen fin. Mamma kollar
pa prislappen. Sedan hanger hon tilloaka blusen.

— Det kanske blir ndsta manad, sager hon kort.
Olivia kdnner ett styng i hjartat. Att hon inte fat-

Fragor

Vad lovar Gud i det fjarde budet?

Gud lovar att det ska ga bra for dem som
lyder sin mamma och pappa. Det ar en
ordning som Gud gillar och vaélsignar. Din
mamma och pappa 6nskar dig allt gott och
vill hjdlpa dig pa allra basta satt. Om du ly-
der deras rad och undervisning gér det bra
aven for dig. Du kan lara valdigt mycket av
de aldre och av deras erfarenhet och vishet.

Maste vi alltid lyda?

Om nagon befaller oss att gdra ndgonting
som ar emot Guds bud ska vi inte lyda
dem. Till exempel, nar Stora radet ville for-
bjuda Petrus att predika om Jesus lydde
han inte 6verheten. D& svarade Petrus och
apostlarna: “Man mdéste lyda Gud mer an
maénniskor” (Apostlagarningarna 5:29).

Vad befaller det fjarde budet for féraldarna?
Foraldrarna ska ta hand om sina barn, upp-
fostra dem och undervisa i Guds ord. De
ska var ett gott exempel for barnen.

Och ni fader, reta inte upp era barn, utan
fostra och férmana dem i Herren (Efesier-
brevet 6:4).

tade! De har inte rad att kopa mer klader nu nar
mamma nyss kopt en sa dyr jacka at henne.

Hemma packar Olivia upp jackan och ger
mamma en kram.

—Tack, mamma! Jag kan stada medan du lagar
mat och sedan kan vi hjélpas &t med att handla.

Mamma pussar Olivia pa kinden och ser
mycket gladare ut medan hon diskar den kvar-
lamnade frukosttallriken.

Olivia funderar medan hon plockar fram damm-
sugaren. Mamma ar nog den som bryr sig mest
om henne i hela varlden. Mormor och morfar ock-
s&. Och Julia kan hon traffa imorgon efter kyrkan.

INESE PJ
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Femte budet

Du ska inte morda.

Vad ér det?

Vi ska frukta och élska Gud sé att vi inte
skadar var nastas liv eller orsakar ho-
nom lidande, utan hjalper och stoder
honom i alla livets behov.

Hur gor vi det?

Livet har vi fatt som gava fran Gud och déar-
for far vi inte skada andra manniskor. Vi ska
aven ta hand om oss sjalva och var halsa.
Var plikt ar att hjdlpa andra manniskor i néd.

Bibelord

Du ska inte std efter din nastas blod.

Jag ar Herren.
3 MOSEBOK 19:16

Gor dig inte illal
APOSTLAGARNINGARNA 16:28

Livets gava

Levi har kommit fran skolan och sitter vid
koksbordet och fikar. | ena handen haller
han omvaxlande mjolkglaset och bragokexen
och i andra telefonen dar han snabbt bladdrar
igenom dagens nyheter. Allt ser ut att vara
ungefar som vanligt. En olycka har intraffat
pa E6:an dar en lastbil har kort in i racket ...
bombexplosion i en av stadsdelarna ... ett
mord pa ett HVB hem... Va!!? Han trycker for
att lasa artikeln. Inte for att ett mord i hans
stad vore en sallsynt handelse. Det hander
alltfor ofta. Men det har mordet har skett
bara 200 meter fran hans hem! Dér hans lilla-
syster passerar varje dag pa vag till forskolan!

Nar pappa kommer hem fran jobbet ar mor-
det det forsta Levi vill prata om. Pappa vet
naturligtvis redan vad som hant. Det otacka
mordet har blivit riksnyhet. Det diskuteras
ivrigt om den unga kvinnan har dodats av
misstag eller om det har varit en hamnd. Levi
kanner sig orolig.

— Pappa, jag hoppas att mordaren inte blir
frislappt eller rymmer och gor fler hemska
saker.

— Det hoppas jag med.

— Pappa, kan mordare komma till himlen?

—Alla, aven de varsta mordarna kan fa Guds
nad om de omvander sig och tror pa Jesus.

— Men om de inte vill det?

— D4 ar det synd om dem, svarar pappa
kort.

Levi gar upp till sitt rum. Snart hér pappa
ett vral darifran. Som en kanonkula springer
Levi ner for trappan och in i vardagsrummet.

— Wilmal!ll WI-I-I-LMAT!!I

Lillasyster som suttit och bladdrat bland
Pokémonkorten férsvinner snabbt som en
mus bakom soffan.

— Nu har du varit i mitt rum IGEN och rotat
i min hemliga lada!! skriker Levi. Men nu ska
dufa...

—Vanta, vanta! stoppar pappa honom. Vad
har hant?

— Hon har tagit mina Pokémonkort! Igen!!

—Jadu, Levi, sdger pappa. Guds femte bud
géller oss alla och inte bara mordare. Gud kan-
ner vara hjartan och ser att skiljelinjen mel-
lan gott och ont gar genom varje manniskas
hjarta. Vrede och hat ar lika illa i Guds 6gon.
Aven harda ord och knytnavsslag kan mérda.
De kan ddda andras gladje och frimodighet,
forstora vanskap och stamningen hemma ...

— Men jag har ju sagt att hon ska inte rota i
mina grejer och ta mina Pokémonkort!!!

— Jag ska prata med Wilma om det, sager
pappa och forsoker att inte titta pa soffan.

Mamma har kommit hem. Hon har varit
och hjalpt till med raddningstjanstens sopp-
kok. Hon ger pappa och Levi varsin kram. Wil-
ma sticker forsiktigt fram nasan bakom sof-
fan. Mamma har hort det hogljuda samtalet |
hallen och fyller i:

— Femte budet ar som ett mynt med tva
sidor. Det ena ar att vi ska inte skada andra.
Det andra ar att vi ska hjalpa andra, ja, aven
vara fiender. Livet ar Guds géva, darfor ar det
var plikt att hjalpa de svaga, sjuka och fattiga.
Hela vart sjukvardssystem och kyrkans dia-
koniarbete ar byggt pa Guds femte bud. Vi far

aldrig glomma det!
INESE PJ

Fragor

Jag har inte mérdat ndgon. D3 har jag inte
brutit mot femte budet.

Det ar inte manga manniskor som har tagit
en annans liv men anda har vi alla brutit
mot det femte budet. Vi bryter mot bu-
det om vi brékar, sldss, hatar nagon eller
ar arga. “Den som hatar sin broder ar en
mordare.” (1 Johannesbrevet 3:15)

Jag blir ofta véldigt arg ...

| Efesierbrevet 4: 26 skriver Paulus: “Grips
ni av vrede, synda inte. L&t inte solen ga
ner over er vrede.” Ibland kan vi inte hindra
att vi blir arga. Da ar det viktigt att vi ber om
forlatelse och blir sams igen sa fort som
mojligt. Det ar ocksa en familjeregel att pa
kvallen be varandra om forlatelse.

Ar det okej att hamnas pa ndgon som gér
mig illa?

Bibeln lar att det ar dverheten, polisen och
domstolen som har ratt att - och maste
straffa de som gor andra illa. Undantaget
ar nodvarnsratt som ar tillatet i lagen.

Vad &r nédvarn?

Nodvarn betyder sjalvfdrsvar. En kristen
far forsvara sig, och andra, mot vald och
hot om ingen dverhet ar i narheten och kan
gora det.

Militartjanst - &r det inte att doda?

Gor man militartjanst staller man sig i éver-
hetens tjanst. Forsvarsmaktens plikt ar att
forsvara landet mot fiender - med vapen,
om sé behdvs. Da fa&r man utséatta sitt liv
for fara.
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Sjacce budet

Du ska inte bega dktenskapsbrott.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud sa att vi le-
ver rent och vardigt i ord och garning,
och att man och hustru alskar och arar
varandra.

Hur gér vi det?

Man och hustru ska hélla ihop i livets
gladje och sorg, vara trogna varandra
och hjélpa varandra.

Bibelord

Darfor ska en man ldmna sin far och mor
och hélla sig till sin hustru, och de tvéa
ska bli ett kott. S& ar de inte langre tva
utan ett kott. Vad Gud har fogat samman
far alltsd méanniskan inte skilja at.

MATTEUSEVANGELIET 19:5

Tilda och Sara sitter i omkladningsrummet.
Sara grater och grater och Tilda kan bara halla
sin basta kompis hand och vanta tills den var-
sta graten har lagt sig. Det gar inte att trosta
nagon som &r sa ledsen, tanker Tilda. Och
Sara grater som om hjartat skulle brista.

Gympafroken kommer for att fraga vad
som hant.

— Sara har glomt sina gympaklader hemma,
sager Tilda tyst.

— Men det ar val inget att grata over! skrat-
tar froken. Kom, du far vara med sa gott det
gar!

— Vi kommer snart, sager Tilda.

Hon vet att det maste vara ndgot mer an
en glomd gympapase men det kan ju hon
inte beratta for froken. Det ar inte heller for-
sta gangen Sara har glomt gympaklader och
Tilda vet varfor. Saras foraldrar skilde sig for
ett &r sen och nu bor hon en vecka hos pappa
och en vecka hos mamma. Pianobok, gym-
paklader, regnklader och annat flyttas mellan
husen. De gléms ibland hos den ene, ibland
hos den andre. Tilda har redan fatt som en
vana att varje gang de behover fika till skolan
ta med sig tvad mackor och frukt. Till sig sjalv
och till Sara. Och de flesta ganger behdvs det.

Flickorna vaxte upp tillsammans som gran-
nar och bastisar och Tilda kommmer fortfarande
ihdg den hemska dagen da Sara beréattade att
hennes foraldrar skulle salja huset och flytta
till tva separata bostader.

Forst var Sara valdigt ledsen men samtidigt
var det lite spannande med nya hus och sa-
ker. Och sa hade pappa berattat att hon skulle
f& tva nya syskon. Pappas nya sambo Carin
hade tva pojkar. Sara hade alltid langtat efter
ett syskon och nu plétsligt skulle hon fa tval

Men allt blev helt annorlunda &n hon hade
tankt sig. Pojkarna var inte alls snalla mot hen-

ne. Det kdndes som att de hatade henne. “Du
och din pappa tog varan pappa ifrdn oss!"” bru-
kade de sdga. "Du far inte vara har, detta ar
vart hus!”

Saras pappa och Carin forsokte medla och
gora roliga saker tillsammans med barnen
men det gick inte sarskilt bra. Sara upplevde
att de andades ut varje gang hennes vecka var
slut. Hon trivdes mycket battre hos mamma.
Men efter ett tag hade mamma hittat en ny
man. Hakan hette han, och de flyttade ihop.

Saras snyftningar blir en aning lugnare.

— Vet du vad mamma berattade igar? sdger
hon. Hon och Hakan vantar barn tillsammans.
Jag hor inte hemma nagonstans ... Ingen vill
ha mig ...

—Det ar ju inte sant, protesterar Tilda. Sjalv-
klart gillar mamma och pappa dig ...

—Men varfor skildes de da? De har fullt upp
med sitt eget liv utan mig ...

Tilda vet inte vad hon ska svara. Egentli-
gen gar det ju inte for de vuxna att skiljas och
bara ga sin egen vag om de har barn tillsam-
mans. Prasten i kyrkan hade en gang berat-
tat att Guds bud om aktenskapet ar till for att
skydda barnen. Men att skiljas méaste ju vara
valdigt jobbigt dven for de vuxna, sa Gud har
nog tankt pa dem ocksa ... Hon suckar. Det ar
svart att hitta ett bra svar pa Saras frdga. Men
hon vet att Jesus lyssnar nar vi ber till honom.
Hon kramar om sin kompis och ber en tyst

bon for Sara.
INESE PJ

Fragor

Vad ar dktenskapsbrott?

Nar gifta mannikor lamnar sin familj for
att leva tillsammans med ndgon annan ar
det dktenskapsbrott. Aktenskapsbrott ar
ocksa nar ogifta mannisksor lever tillsam-
mans som om de ar gifta.

Far en kristen skiljas?

Gud ger mycket valsignelse och lycka i ett
aktenskap och vill att de som ar gifta inte
ska skiljas. Tyvarr ar det manga ganger
svart fér mannen och hustrun att leva ihop
och da ar skilsmassa en nddlésning. Jesus
sager att det hander darfor att manniskor
har sa harda hjartan.

Varfoér ska man inte skiljas?

Gud vill skydda méanniskor och vill att de ska
kdnna sig trygga och lyckliga i sitt akten-
skap. Hans goda vilja med aktenskapet ar
att Guds karlek ska aterspeglas i karleken i
en familj. Nar manniskor bryter mot sjatte
budet orsakar det ofta ett stort lidande hos
andra. Sarskilt om man har barn ihop ar en
skilsméassa svar och smartsam.

Varfor ar det viktigt med éktenkapet?
Aktenskapet ar en grund for ett starkt och
ordnat samhalle. Familjen ar viktig for att
barnen ska vaxa upp i trygghet med bade
mamma och pappa.

Aktenskapet ska héllas i dra hos alla (Hebre-
erbrevet 13:4).
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Sjunde budet

Du ska inte stjéla.

Vad ér det?

Vi ska frukta och élska Gud sé att vi inte
tar var nastas pengar eller dgodelar,
eller lurar till oss dem genom falska
varor eller avtal, utan hjalper honom
att forbattra och behélla sina dgodelar
och inkomst.

Hur gor vi det?

Allt vad vi har fatt ar Guds goda gavor.
Vi litar pa att han vet vad var och en
av 0ss behover. Darfor ska vi inte fuska
eller ta andras saker.

Bibelord

Jorden ar Herrens med allt vad den
rymmer, varlden med dem som bor i

den.
PSALTAREN 24:1

Grannsamverkan

— Grann-sam-ver-kan... laser Joel pa en skylt
nar han och pappa ar pa vag till grannen Per-
Ake. De ska lana en flismaskin for att gora flis
av grenar de har klippt i tradgarden. Joel vet att
pappa har en app i telefonen dar grannarna kan
lagga upp saker man vill Iana ut, sélja eller infor-
mera om nagot som sker i deras villaomrade.
Men hette appen Grannsamverkan? funderar
Joel. Han ér inte saker sa han fragar pappa.

— Pappa, vad betyder grannsamverkan?

— Det betyder att har i omradet har vi koll
pa varandras hus for att forhindra och minska
inbrott. Vi ar extra uppmarksamma nar ndgon
granne ar bortrest.

— Aha! Det ar som en varningsskylt for tju-
var, nickar Joel ngjd.

— Ja, s& kan man saga. Tjuvarna kan inte
vara sakra nar de vet att ndgon kanske haller
koll pa dem.

Snart ar de hemma igen med flismaskinen
i bagaget. Pappa satter genast igdng med att
flisa och Joel far bara och racka grenarna till
honom. Arbetet gar framéat trots att pappa upp-
tackt ett fel pd maskinens inmatningslucka.
Det fungerar anda. Ett par timmar senare ar
jobbet klart och pappa forsvinner in i garaget.
Joel kikar in for han vill folja med till Per-Ake
for att Iamna tillbaka flismaskinen. Déar ser han
pappa skruva och greja med inmatningsluckan.

— Ska vi till Per-Ake nu pappa?

— Jag bara fixar till en sak har, séager pappa.

—Men luckan var ju sonder nar vi lanade den. ..

—Ja, men det blir fint att fixa till det har, ing-
en stor sak, pustar pappa under maskinen. Per-
Ake &ren gammal man sa det ar inte sa latt for
honom att gora det.

— Detta verkar ocksa som nagon slags grann-
samverkan, funderar Joel och pappa nickar.

Det drojer inte lange forran de ar pa vag till-
baka med maskinen. Skylten om grannsamver-
kan glider aterigen forbi och Joel fragar:

— Ar det manga tjuvar har pappa?

—Jag har hort om ndgra inbrott i omradet.

— | skolan berattade Pontus att han hade
snattat godis i affaren. Ar det ocksa att stjala?

— Qj da! Ja, varje gdng man tar nagot som
tillhér en annan utan att fraga om lov ar att stjala.

— Det gick inte sa bra for honom, han blev
tagen av butiksagaren...

— Tvartom, invander pappa. Det var valdigt
bra att han fick en varning. Hoppas att det hin-
drar honom fran att géra om det. Det borjar
alltid med sma saker som att snatta eller sno
nagon liten sak fran ndgon annan ... Pappa tan-
ker efter en stund.

— Nar jag var liten hade var granne ett fint
appeltrad med valdigt sdta sommarapplen.
Vi hade inget sadant appeltrad sjalva och fast
grannen bjod oss da och da pa de goda app-
lena smog jag och min syster ibland 6ver dit
pa natten och knyckte nagra dpplen. Jag fattar
fortfarande inte hur var pappa upptéackte oss
men jag glommer aldrig hur arg han blev. Da
tyckte jag att det var alldeles for mycket ova-
sen for nagra dpplen men senare har jag fattat
hur viktigt det ar att vara arlig dven i smatt.

— Farfar och grannen kanske hade grann-
samverkan, gissar Joel.

— Det maste de ju haft, sager pappa funder-

samt.
INESE PJ

Fragor

Vad réknas som stéld?
Vi tanker ofta att stold ar nar tjuvar tar an-
dras saker i hemmet eller stjal i affaren.
Men det finns manga andra saker som ar
svarare att upptacka men som ocksa ar
stold, till exempel, om man

- lanar andras saker utan att fraga om
lov.

- kdper eller tar emot saker som man
vet eller misstanker ar stulna.

- fuskar pa olika satt, till exempel, séljer
billiga saker som dyra.

- forstor det som tillhér nagon annan.

- inte uppfyller avtal eller inte betalar det
man ar skyldig.

- inte jobbar sina arbetstimmar, da stjal
man fran sin arbetsgivare.

Vad ska jag gbéra om jag har stulit?
Man ska ersatta det man har tagit eller lam-
na tillbaka det.

Ar det daligt att ha mycket pengar?

All var egendom och pengar ar lan av Gud
och vi ska anvanda dem i tjanst fér familj
och medmanniskor, hjalpa fattiga och stod-
ja arbetet i Guds rike, till exempel missiona-
rer. Att ha mycket pengar ar i sig inte daligt
om de inte blir vart mal och en avgud. Det
ar vikigt att komma ihag att en kristens mal
ar himlen.
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Atconde budec

Du ska inte béra falskt vitthnesbérd mot
din nasta.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud s att vi inte
ljluger om var nasta, forrdder, baktalar
eller skadar hans rykte, utan forsvarar
honom, talar val om honom och tolkar
allt till det basta.

Hur gor vi det?

Vi ska inte ljuga eller sdga nagonting
om andra som inte ar sant.

Bibelord

Fortala inte varandra, broder!

JAKOBS BREV 4:11

— Mitt armband ar borta!
| omkladningsrummet hors Noomis upprorda
rost. Hon rotar i sin vaska och bland kladerna.

— Det ar i silver med hjartan! Jag tog av det
innan jag skulle duscha och nu ar det borta!

Tiejerna i omkladningsrummet hjalps at att leta
men utan framgang. Till slut &r de tvungna att ga
till nasta lektion. Det ar grupparbete i SO och Kim
hamnar i samsnma grupp som Elsa och Sofie. De ar-
betar med en plansch, ritar, farglagger och klistrar.

— Min gréna tuschpenna ar slut, suckar Kim.

— Den ar ju jattegammal och sliten. Sofie
rynkar pa nasan. Du kan lana nagra av mina
nya sa att vi antligen kan bli fardiga. Titta i
pennfodralet framme pa mitt bord!

Kim gar for att hamta tuschpennan och su-
rar. Maste Sofie alltid vara sa uppnosig! Men
nar hon 6ppnar Sofies pennfodral flimtar hon
till. Bland pennor och sudd glimtar ett arm-
band. Ett silverarmband med hjartan! Tankar-
na bara rusar genom Kims huvud. Sofie - en
tjuv! Vem kunde tanka det?! Hon som alltid
har sa nya och stiliga saker! Hon bestammer
sig for att inte sdga nagot till Sofie, hamtar
pennan och atervander till planschen.

Pa rasten berattar Kim om armbandet for
Noomi och nagra andra tjejer.

— Sjalvklart ar det Sofie som tagit det, av-
slutar hon.

— Ar du helt saker? viskar Liv forskrackt.

— Det ar ju latt, eller hur? sager Kim over-
lagset. Hon borjar gilla sin roll som detektiv.
Kommer ni inte ihdg att hon inte hjalpte till
nar vi andra letade? Och sa kom hon férst till
omkladningsrummet.

Kim vet inte om det ar helt sant men eftersom
hon ar helt dvertygad att Sofie har tagit armban-
det bryr hon sig inte om detaljerna. Hon njuter
av kompisarnas beundrande blickar.

Ryktet om stolden sprids bland eleverna.
Det viskas men ingen sager nagot till Sofie.
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7 Kim kommer hem pé topphumr. Hon har be-

stdmt att hon ska bli detektiv och reda ut alla brott
och oréttvisor! Imorgon ska hon avsldja Sofies
stold infor hela klassen. Da blir det slut pa hennes
malliga fasoner! Kim kan knappt vanta tills hon far
beratta det for mamma och pappa. Det ratta tillfallet
kommer vid kvallsmaten. Sa fort de har last bords-
bon berattar Kim om sin succé med det forsvunna
armbandet. Hon tittar triumferande pa familien runt
bordet, men mamma och pappa ar tveksamma.

— Frdgade du inte Sofie om armbandet?
undrar mamma forsiktigt.

— Tror du att hon kommer att erkdnna?

Kim ar upprord.

— Det kan ju handa att Sofie hade ett lika-
dant armband, inflikar storebror Karl.

— Varfor i sa fall gomma det i pennfodralet?
Nu blir Kim riktigt arg.

— Det kan ha gatt sonder eller sa ville hon
inte ha ett likadant armband som Noomi. Tjejer
ar sa konstiga ibland, sager Karl snusfornuftigt.

Pappa ar ockséa eftertanksam.

— Du far nog kolla upp det imorgon. Man
ska vara forsiktig med sadana allvarliga ankla-
gelser. De kan orsaka stor skada.

Nasta morgon traffar Kim Noomi vid skolgrin-
den. Hon vinkar och haller upp sin hand. Till sin
férskrackelse ser Kim ett armband som glimmar.

—Jag ar verkligen helt korkad... jag glomde
armbandet hemma igér. Och sa hittade jag det
i badrummet. Sa& dumt av mig... skrattar hon.

Kim star helt férstummad. Vad ska hon

gbra nu?
INESE PJ
~_IDEURLB
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Fragor

Vad betyder det att skada ndgons rykte?
Vart rykte ar det vad andra manniskor tan-
ker och tycker om oss. Vi kan skada nagons
rykte genom att tala illa bakom ryggen pa
personen eller till exempel gora déliga in-
lagg eller skriva nedldtande kommentarer
om nagon pa sociala medier. Internet ar
ofta ett verktyg for att forstora ndgons ryk-
te.

Daligt rykte som har spridit sig gér inte att
satta stopp for precis som man inte kan
samla maskrosfron som vinden blast ivag.
Det andra tycker daligt om hos en person,
kan orsaka mobbning och utfrysning.

Varfor ar det farligt att ljuga?

Trots att det kan vara svart maste vi stra-
va efter att alltid tala sanning. Den som
talar sanning har aldrig ndgoting att vara
orolig féor men den som ljuger maste alltid
vara radd for att bli avsldjad. Har man lju-
git maste man ljuga annu mer och oftast
kommer anda sanningen fram.

Lagg darfér bort I6gnen och tala sanning
var och en till sin nédsta (Ef 4:25).

Innan du berattar ndgot om andra ...

...kan det vara bra att forst stélla dig tre fra-
gor som filosofen Sokrates kom pa:

Fraga 1: Ar det sant?

Fraga 2: Ar det nagot snallt eller positivt?

Fraga 3: Ar det nddvandigt att beratta det?
Svarar du nej pa ndgon av fragorna bor du
inte beratta det vidare for andra.



Nionde budet

Du ska inte ha begar till din nastas hus.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud s att vi inte
med list eller under sken av lag och ratt
forsoker f& var nastas arv eller hus, utan
hjalper och stdder honom att behalla
det som tillhér honom.

Hur gér vi det?

Vi ska vara ndjda med det vi har och
hjalpa vara medmanniskor att behalla
det de har.

Bibelord

Vi har ju inte fort ndgot med oss in i
varlden, och inte heller kan vi ta med
0ss nagot harifran. Har vi mat och
klader ska vi vara ndjda med det. De
som vill bli rika rakar ut for frestelser
och snaror och manga ofdrnuftiga och
skadliga begéar som stértar manniskor

i férdarv och undergéng.
1TIM 6:7-8

Samuejs cykel

Samuel hade vaknat jublande glad. Igar var
det hans fodelsedag och han hade fatt en ny
cykel. Precis en sadan han sa lange hade 6ns-
kat sig! Den rullade inte, den bara flog fram
nar han cyklade till skolan!

Val framme vid skolgarden hade klasskam-
raterna flockats runt hans nya cykel. Alla hade
tyckt att det var en riktigt bra cykel och disku-
terat modellens fordelar. Alla, férutom Ras-
mus. Han hade tagit fram sin egen svindyra
cykel och sagt att allt annat var skrap. Nu var
det ju inte sa att Samuel brydde sig om vad
Rasmus sa, men anda... Aven om han maste
erkanna att Rasmus cykel var mycket battre
vad hjalpte det? Han skulle aldrig f& mamma
och pappa att kopa en sa dyr cykel till honom!

Nar Samuel cyklar hem pa eftermiddagen
rullar hans nya cykel inte lika bra. Eller ar det
motvind som gor att det kanns lite trogt? | varje
fall ar hans jublande gladje som bortblast. Nu
onskar han att han hade fatt en sddan cykel som
Rasmus har ... ja, till och med en lite battre.

Hemma gér han forbi postladan och hamtar
tidningarna. Han satter sig vid koksbordet och
bladdrar forstrott i dem. En journal till pap-
pa, Ilcas buffé ... Hans blick fastnar pa XXLs
reklamtidning. Samuel boérjar bladdra i den.
Dar hittar han ett helt uppslag med cyklar.

Han kollar pa de olika modellerna och jam-
for. Dar finns det cyklar som ar annu dyrare och
annu battre an den som Rasmus har. Oférklar-
ligt nog kédnner Samuel ett stygn av skadegladie.

Nar pappa kommer hem fragar han genast:

— Gick det bra att cykla med din nya cykel
idag?

— Nja... Samuel svarar motuvilligt. Det ar ju
inget sarskilt med den ...

Han kanner sig riktigt illa till mods sa fort
han har sagt det. Vad ar det med honom? Han
tyckte ju att hans nya cykel var sa bra forut ...

Pappa lyfter pa dgonbrynen.

— Jag trodde att det var just en sadan dar
cykel du ville ha?

—Ja ... fast det finns ju battre cyklar an min.

Pappa borjar forsta.

— Sjalvklart finns det battre cyklar. Mangder!
Tanker man sa blir man aldrig néjd for aven om
du koper den allra senaste, den mest uppdate-
rade modellen, kommer det snart en ny som ar
annu battre. Fast ... pappa kliar sig eftertank-
samt i skagget. Jag tycker nog att gammel-
farfars cykel har ett enormt bra rull. Battre an
nya cyklar. Det beror nog pa kullagret ... men
a andra sidan har den inga vaxlar ...

Bade Samuel och pappa sitter i sina fun-
deringar en stund. Samuel méaste erkanna att
det ligger nagot i det pappa sager. Varfor ska
han sura bara for att Rasmus har en battre
cykel? Ar det inte kul att ha en ny och bra
cykel? Och han kan sakert cykla lika snabbt
som Rasmus med den!

— Jag har en jattebra cykel, pappa, sager
Samuel nar han grubblat fardigt. Och nu vill
jag gé ut och cykla en runda. Vill du komma
med, pappa?

— Visst vill jag det, sager pappa.

Och séa gér de och cyklar och Samuels cy-
kel bara flyger fram!

INESE PJ

Fragor

Vad betyder att ha begar?
Att ha begar ar att dnska sig saker eller langta
efter sddant som Gud har forbjudit.

Se till att ni aktar er for all slags girighet,
for livet handlar inte om att ha overflod pa
dgodelar (Lukasevangeliet 12:15).

Hur kan vi kimpa mot begéren?

Att vara nojd och tacksam over det man har
ar en bra medicin mot begar och avundsju-
ka. Tank sa mycket du har att tacka Gud for,
for hans gavor och omsorg!

Gudsfruktan férenad med férnéjsamhet ar
verkligen en stor vinst. (1 Tim 6:6)

Min kompis har fatt en hundvalp och jag vill
s& gérna ocksa ha en!

Det ar inte synd att onska sig eller langta efter
en hundvalp men det ar synd att vara avund-
sjuk - sur, bitter och arg - pa sin kompis darfor
att han eller hon har en hundvalp.

Se inte till ert eget bédsta utan ocksa till an-
dras (Filipperbrevet 2:4).




Gionde budet

Du ska inte ha begar till din nastas hus-
tru, inte heller till hans tjanare eller tja-
narinna, eller ndgot annat som tillhor
din nasta.

Vad ér det?

Vi ska frukta och alska Gud sa att vi inte
lockar eller drar ifrdn var nasta hans
hustru, medarbetare eller ndgot annat
han har, eller gor dem negativt installda,
utan uppmanar dem att stanna kvar och
gora sin plikt.

Hur gor vi det?

Vi ska vara nojda med det vi har och
inte vara avundsjuka.

Bibelord

Men gudsfruktan férenad med fornoj-
samhet ar verkligen en stor vinst.

1TIM 6:6

Hans nad tar aldrig slut

Barnen i sondagsskolan ar glada och upprym-
da. ldag ska de avsluta temat om tio Guds
bud och Carina har lovat att de ska fa en over-
raskning. Spannande! De har redan lart sig
om alla tio buden men Carina hade sagt att
det fortfarande ar lite kvar att lasa.

Carina satter sig i soffan, 6ppnar katekes-
boken och sager:

— Nu ska jag lasa avslutningsorden for tio
Guds bud. Och sa laser hon:

Jag, Herren, din Gud, ar en nitédlskande
Gud, som later straffet for fadernas miss-
gérningar drabba barnen, ja, tredje och fjarde
sléktled, ndr man hatar mig, men som visar
nad mot tusen slaktled, ndr man éalskar mig
och héller mina bud.

Barnen sitter stilla tills Axel lyfter handen
och sager:

— Jag forstar ingeting! Vad ar nitalskande
for ndgot? Betyder det att Gud ar arg?

Carina nickar.

— Det ar inte latt att forsta ord som vi van-
ligvis inte anvander. Nitalskande ar ett valdigt
fint ord. Det betyder att Gud brinner for vart
basta och att han ivrigt 6nskar att det gar val
for oss. Han vet att buden ger oss ett skydd.
Och han vet att vi behdver hans skydd for att
det ska gé bra for oss.

— Men varfoér straffar han barnen? fragar
Delia.

— Det star inte att han straffar barnen, Ca-
rina tar upp boken igen. Det star att han later
barnen drabbas nar foraldrarna gor fel. Och
det hdnder ju, eller hur? Om nagon foralder ar
en tjuv och kommer i fangelset drabbas dven
barnen. Om nagon satter pengarna pa forsta
plats sa att det blir det viktigaste i livet, glom-
mer man sin familj. Om foraldrarna struntar
i Gud far inte barnen lara sig om Jesus och
fralsningen. Med budens slutord vill Gud saga

till pa allvar, att det ar viktigt for oss att folja
hans bud.

— Barnen kan komma till var sdbndagsskola
och lara om buden, invander Ester.

— Ja, vilken tur att vi har Guds kyrka som
lar om Gud och Jesus, sager Carina. Och tank
att Gud har lovat att visa nad fér de som als-
kar honom i tusen slaktled! Det betyder helt
enkelt att Guds nad mot manniskor aldrig tar
slut. Ar det inte underbart?

— Ja! sa Elin. Men Carina, var ar din dver-
rasking?

—Just det! Carina gar till skrivbordet och tar
fram tio tandsticksaskar ur ladan.

— Jag har gjort en bud-kom-i-hag och vill
testa den pa er.

Det visar sig att det finns en liten sak i varje
ask. Barnen far kolla pd den och gissa budet.
Om de gissar ratt limmar Carina ratt budsiffra
pa asken. Till slut hjalps de 4t med att limma
ihop askarna i en lang rad. Askarna ska sta i
sondagskolerummet och hjalpa dem komma
ihag alla buden.

Kan du ocksa klura ut vilken sak som ska till

vilken ask? Facit pa sidan 31!
INESE PJ

Budens slucord

Vad séger nu Gud om dessa bud?

Jag, Herren, din Gud, ar en nitdlskande Gud,
som later straffet for fadernas missgarningar
drabba barnen, ja, tredje och fjarde slaktled,
nar man hatar mig, men som visar nad mot
tusen slaktled, nar man alskar mig och haller
mina bud.

Vad ar det?

Gud hotar att straffa alla som Overtrader
dessa bud. Darfor ska vi frukta for hans vre-
de, sa att vi inte bryter mot hans bud.

Men han lovar nad och allt gott at alla som
haller dessa bud.

Darfor ska vi aven alska honom, fortrosta pa
honom och med gladje hélla hans bud.

Bade nionde och tionde budet handlar om
att inte ha begér. De handlar om girighet.
Nionde och tionde budet ar till for att skydda
min nasta frdn min ondska innan det blir till
en garning. Det ar ocksa till for att vi ska upp-
tacka att vi bryter mot Guds bud redan i vara
tankar, i vart hjarta.

Jesus vet hur viktigt det ar nar han sager:

Ty inifrdn, fran ménniskans hjérta,

utgar onda tankar, otukt,

stéld, mord, dktenskapsbrott,

girighet, ondska, svek,

l6saktighet, avund, hadelse,

hégmod och dérskap.

(Markus 7:21-22)
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tav-lor ut-av  sten och pa dem stod det ti - o bud.
1 = ~ 1 forsta budet star det att vi Gud ska sétta forst

.~ Och bara tillbe Honom f6r Han &r ju faktiskt storst.

Och inte ska vi svira eller slarva med Guds ord,

Men var dag be till Honom som har all makt pa -
vér jord!

Pa sondagen vi vila far; vi lyssnar till var Gud.
Men hjdlpa andra far vi star det i Hans tredje bud.

Forildrarna och lararna vi gérna lyda ska
Och alltid tala vél om dem. D4 gar det f6r oss bra!

Och inte ndgon skada, aldrig retas eller slass -
Vi gora ska mot andra som vi vill de gér mot oss.

- £)
Vi akta ska familjen sa den inte gar itu,
Och frun ska ta hand om sin man och
mannen om sin fru.

Att e forstora utan akta det som andras dr,
Och inte ta fran andra vi i sjunde budet lér.

Om andra ska vi tala vénligt, tinka snélla ord
Och inte ljuga eller skvallra star det i Guds ord.

Och inte lura till oss andras saker eller hem,
Ne;j, vi ska hjdlpa dem s att det ska ga bra for dem.

Att inte vara avundsjuk pa det som andra har
Vi ldr i sista budet som vi fatt av Gud, var far.
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